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ANTECEDENTES GINECOOBSTETRICOS

Menarca Ritmo FUM

G P A C Complicaciones durante el embarazo:

Uso de métodos anticonceptivos: Sio( ) No ( ) ¢éCudl?

Menopausia Si () No ( )

Caracteristicas actuales del sangrado:

Abundante Si( ) No( ) Normal Si( ) No( ) Malolor Si( ) No( )

PADECIMIENTO ACTUAL

¢A qué edad se establecid la obesidad?

Tratamiento empleado redotex® ( ) redotex NF® ( ) neobes® ( ) esbelcaps® ()
obeclox® ( ) solucaps ® ( ) MZI® ( ) terffamex® ()
esheltex® () terocaps® () orlistat® ( ) cromotex® ()

ninguno ()

Otro (especificar):

¢Cuanto tiempo? 1mes ( ) 3meses ( ) 6meses ( ) lafio ( )

Otig™ -~
¢Presentd mejoria? Sl 6 ) No ( )

¢Cuantos kg. perdio? 1a3 ( ) 4a6 ( ) 6al10 ( ) Masdel10 ( )

Otro ( )

INTERROGATORIO POR APARATOS Y SISTEMAS. Colocar (x) en el paréntesis si presenta el signo o sintoma

Cardiovascular: palpitaciones () edema ( ) acifenos ( ) fosfenos ( )

dolor precordial ( )

Respiratorio: tos ( ) expectoracion ( ) apnea ( ) disnea ()

Digestivo: vomito () constipacion () pirosis () nausea ( ) diarrea ( )

distension abdominal () dolor abdominal ( ) sequedad de boca ( )

Urinario: disuria () incontinencia ( ) nictdmero () poliuria () polaquiuria ()

retencion urinaria ()

Endocrino: polifagia ( ) bochaornos ( ) temblores ( ) astenia ( ) adinamia ( )

Sistema nervioso: somnolencia () insomnio () cefalea ( ) alteraciones de la marcha ( )

ataxia ()

Sistema

hematopeyético: equimosis ( )  gingivorragia ( ) petequias ( ) epixtasis ()

Org. de los sentidos: vértigo () mareo () problemas para la audicion ()

alteraciones del gusto () alteraciones del olfato ()

Psiquiatricos: depresion () ansiedad ( ) estrés () intento suicida ()

Dermatolégicos acantosis nigricans () acné () estrias ( )

Sist. musculo esq: dorsalgia ( ) lumbalgia debilidad ( ) dolorenrodilla ( )

EXPLORACION FISICA

Signos vitales L

TA (sentado) mm/Hg

Glucosa mg/dl ayuno () postprandial ( )
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